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Wer nlcht horen W|II mussf hlen

BIBERACH - Immer mehr Menschen
— vor allem junge — méchten ihren
Kérper mit Piercings und Tatowie-
rungen verschonern. Stars wie Pop-
lkone Jennifer Lopez und FuBball-
GottDavid Beckham machenesvor.
Manch einer vergisst, dass gerade
Tattoos ein Leben lang zu sehen
sind und nicht wie ein aus der Mode
gekommener Pullover gewechselt
werden kénnen.
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Von unserem Mitarbeiter
Michael Gold
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Tack, tack, tack — Carmen beiBtaufihre
Lippen. Jedesmal wenn der Laserim-
puls mit einem knallenden Gerdusch
tber ihrer Tatowierung aufleuchtet,
zuckt sie kurz zusammen. ,Solange
man weil3, es gehtweg, steht man das
gerne durch”, sagt sie tapfer.

Mit 17 hat sich Carrnen tatowieren
lassen, geschlangelte Muster — Tribals
genannt - vom rechten Bein aufwarts
liber die Taille bis hoch zur Brust. ,Ich
wollte mich damals von der Masse ab-
heben”, sagt die heute 22-Jahrige. Die
anfangliche Genugtuung entwickelte
sich zunehmend zum Albtraum.

Bald storte sich die junge Frau an
der Tatowierung. Sie ging nicht mehr
zum Baden, schamte sich und ver-
suchte den Korperschmuck so gut es
ging unter ihrer Kleidung zu verste-
cken. Mit 20 wurde das Kainsmal zur
ernsten Belastung. Carmen litt unter
_ Depressionen, weinte, sobald sie sich
im Spiegel sah und dachte schlieBlich
an Selbstmord.

Nachfrage nimmt zu

Kein Einzelfall wie Dr. Markus Stei-
nert von der Laserklinik wei3. ,Die Pa-
tienten, die wir behandeln, leiden sehr
darunter.” Ob der junge Mann, der in
den Polizeidienst wechseln mdchte,
der Bankangestellte, der ein kurzes

Hemd tragen” will oder die &ltere
Dame, der ihr permanentes Make-up®
nicht mehr geféllt: Die'Nachfragenach+

Tattoo-Entfernungen nimmt stetig zu.

Insgesamt rund sechs dieser vier-
telstiindlichen Behandlungen muss
Carmen Uber sich ergehen lassen, be-
vor sie wieder bauchfreie Tops anzie-

Die Laserbehandlung zur Tattoo-Entfernung ist mit dem Schmerz des Tatowierens vergleichbar. sZ-Foto: M. Gold

hen kann. Doch schon jetzt strahlt sie,
wenn die schwarzen Linien und Schat-
tierungen unter dem Laser verblassen.
Rund drei Wochen Abstand miissen
zwischen den einzelnen Behandlun-
gen liegen. Der Schmerz sei etwa mit
dem beim Tatowieren vergleichbar, er-
klart Carmen, ,nuretwas langeranhal-
tend”.

Bei der Behandlung gibt der Laser
Lichtimpulse in die Haut, die die Farb-
pigmente unter der Haut sprengen
ohne die Haut zu schadigen. Vom Ge-

fiihl ist dies vergleichbar mit Nadelsti-

chen. Mit einem speziellen Gerat wird
wahrend der Behandlung kalte Luft
auf die zu behandelnde Hautstelle ge-
blasen, umdenSchmerzzulindern. Die

_ zerkleinerten Partikel werden nach
undnachim Kérperabgebauti a8

Dennoch kdnnen nicht alle Farben
gleich gut entfernt werden. Am
schwierigsten sind gemischte Farben
wie griin oder violett, da firjede Farbe
ein eigener Laser verwendet werden

muss. Das Problem: Es gibt nicht un-
endlich viele Laser fiir alle erdenklichen
Farbspektren. Die Tatowierung eines
Profis dauert langer zu entfernen, als
eine Laientatowierung, weil sie meist
tiefer gestochen wurde. ,Das Alter ei-
ner Tatowierung spielt beim Entfernen
keine Rolle”, verrat Dr. Steinert, selbst
wenn viele meinen, ihr Motiv sei schon
verblasst.

'Makellos wie ein Babypopo

Dass die Haut nach der Behand-

“lung wieder so makellos aussieht wie

1ein Babypopo, kann kein Arzt garan-
tieren. ,Eine gewisse Aufhellung der

{Haut kann zurtickbleiben”, weiB Dr.

‘temert, Jinseltenen l'allen auch Nar-
‘ben”: Beigriiner Farbe kénnen sogar
Jeichte Schatten sichtbar bleiben.
! Ob nun Jugendstinde oder ande-
res asthetisches Empfinden: Die gesau-
erte Haut hat ihren Preis. Pro Sitzung
erden je nach Arzt im Schnitt 70 bis

o

100 Euro verlangt. Die Behandlung
kostet damit meist ein Vielfaches der
urspriinglichen Tatowierung. ‘Berick-
sichtigt man allerdings den Anschaf-
fungswert eines Lasers, der etwa mit
dem Preis einer mittleren Eigentums-
wohnung vergleichbar ist und eine
Nutzungsdauer von lediglich drei bis
funf Jahren aufweist, erscheinen die
Behandlungskosten fast schon wie ein
Spottpreis. Die Krankenkassen zahlen
die Behandlung Ubrigens nicht.

Die Ansicht, die bequeme Entfer-
nung mit dem Laserwirde die Hemm-
schwelle bei denjungen Leute senken,
sich ein Tattoo stechen zu lassen, teilt
Dr. Steinert nicht. ,Ich glaube, viele
denken Uberhaupt nicht an die Fol:
gen.” Der Hautarzt macht dafur die
‘mangelnde Aufklarung in vielen Tato-
wier-Studios mit verantwortlich. Den-
noch sieht er Licht am Horizont: ,Die
Piercing/Tattoo-Welle wird auch wie-
der abebben.” Bis dahin gilt: Wer nicht
horen will, muss fihlen.



